#EducacionEnTiemposDeCambio

Sabias que el dengue es una enfermeda G
’ral transmitida por el mosquito hembpy /

Pedes aegypti Yy que puede afectap
gravemente tu salyd?

;Qué puedes hacer para evitaro?

Elimina los recipientes de agua acumulada y lava constantemente con agua
limpia y jabén los barriles y superficies donde pueda haber agua.

Procura utilizar mosquitero en las ventanas o a la hora de dormir.

Usa repelente de insectos en el transcurso del dia.
Cubre completamente recipientes que contengan agua.

Pon boca abajo los baldes y recipientes de agua que no uses.

Si te han detectado dengue, podrias...

(Evitar tomar medicamentos no
formulados.

(Mcmtenerte hidratado tomando agua pura o
hervidaq, evita las gaseosas o bebidas
energizantes.

- Todos y todas podemos prevenir estas enfermedades evitando
tener criaderos de este mosquito en nuestras casas y alrededores.

( Mantenerte en reposo, evitando ejercicio o
actividades fisicas fuertes.
®
‘(é isalvemosyvicast

Un proyecto de En asocio con Financiado por

(-\ ; ’m\ |OPCION Cofinanciado
\iddos unicef € |— _

la Unién E
LEGAL it:r[ldaa HnL:z'lnaniltl;?izea

POR NUCUTRO TEIOUTOMO , S |

para cada infancia




